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REDAKSJONELT
Nye prosjekter —
Framtidsdrem eller realisme

Nar en kjenner til at Gresvik Idrettsfore-
nings budsjett for innevaerende driftsar viser
at utgiftene antas & bli ca. 320 000 kroner,
kan det vel virke temmelig urealistisk &
trekke opp til nye prosjekter som vil kreve
betydelige uttellinger.

Jeg skal i det folgende, pa styrets vegne,
gjere et forssk pa & forklare hvorledes
foreningens styre arbeider pa dette om-
radet.

Det naveerende styret som stort sett be-
star av de samme personer som for fem ar
siden, arbeidet den gang som na, etter to
hovedlinjer; planer for tackling av lepende
drift og kortsiktige mal, og mer framtids-
rettede planer inneholdende prosjekter av
sterre omfang.

Til sistnevnte kategori hertes i 1975 om-
legging av hovedbanen, pabygging av
klubbhus og anlegging av handballbane.

FORSIDEBILDET:

1. etappe for leerere og politikere. Nr. 4
Dag Hvister Hansen, Kr.f. Nr. 2 Bjorn Jor-
stad, Venstre. Nr. 3 Johan Martin Kolberg,
SP. Bak i kjole og genser Kay Johansen,
Rad skole.

Prosjektene ble den gang kalkulert til &
utgjere 350 000—400 000 kroner, en sum
som kunne virke avskrekkende og uopp-
naelig.

Na skal det tillegges at vi etter velvillig
assistanse av kommunegartneren, og stor
innsats av iherdige banekomitémedlemmer
fikk hevet gressbanen til akseptabelt niva
uten omlegging.

Vi sto da tilbake med klubbutvidelse og
handballbane.

Prioritering matte til, og medlemmene
fulgte styrets innstilling som gikk ut pa a gi
klubbhusutvidelsen fgrsteprioritet.

Som alle kjenner til, er n& dette prosjek-

prosjekt
fort vel i havn, takket vaere stor innsats av
iherdige medlemmer, velvillig gskonomisk
bistand fra Onsey kommune og tilskudd fra
Statens Ungdoms- og Idrettskontor.

Anlegging av handballbane star med be-
klagelse & melde igjen, men — ogsa pa
dette felt er det lysning i sikte.

Ved samarbeid med skolestyret, og
giennom samspill mellom tillitsmenn i
Gresvik Idrettsforening, er det na et faktum
at det blir anlagt asfaltbane pa Gressvik
Ungdomsskoles omrade.

Styret er fullt klar over at dette pa sikt
ikke ftilfredsstiller vare handballuteveres
gnsker, sa ber alle si seg meget forngyde.

Med den kjennsgjerning som bakgrunn,
at det som for fem &r siden kunne ha et
visst preg av dremmeri, na i vesentlig grad
er realitet, trakk styret p& mete 5. mars
1980 opp en ny langtidsplan som inne-
holder:

Anleggiung av handballbane i Trondalen
og utvidelse av garderobekapasiteten.

| tillegg vil eynene bli holdt apne for
hovedbanens tilstand i retning av forbed-
ring eller omlegging, og likeledes vil lys-
loypeprosjektet bli viet oppmerksomhet.

Sistnevnte prosjekt hviler, og har vilt
lenge i en komité dannet i kommunal regi,
men dette rettferdiggjer ikke en passiv
holdning fra Gresvik Idrettsforenings side.
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Hva vet du om IDRETTSSKADER?

STORE SKADER OPPSTAR UNDER IDRETTSUTQVELSE.

Hjernerystelse (Commotio cerebri).

Den hyppigste av de mer alvorlige skader
blant idrettsfolk er hjernerystelse. Flere av
vare mest populzere idretter er kontakt-
idretter der uteverne kommer i direkte fy-
sisk kontakt med hverandre, og hvor faren
for & fa stot eller slag mot hodet, er tilstede.
Et slikt slag kan fere til tap av bevisstheten
fra fa sekunder til flere minutter.
Bevisstlgshetens varighet kan regnes som
et direkte mal for hvor alvorlig skaden er.

Oppstar rykninger i armer eller ben i den ti-

Vi vil derfor treffe tiltak for & blase nytt
livilysleypesaken.

Som nevnt innledningsvis, finnes det pr.
oyeblikket ikke gkonomisk grunnlag for
noen av de nevnte prosjektene men, da
skal det huskes at foreningen stort sett var
i samme okonomiske situasjon ved fastleg-
gelse av forrige langtidsprogram.

Det er imidlertid helt klart at den hele
eller delvise gijennomfering av prosjektene,
er betinget av stor innsats fra medlemmenes
side i tillegg til skonomisk bistand fra stat-
lige og kommunale myndigheter. Vi finner
ingen grunn til pessimisme, og vi gar til
arbeidet med fast tro pa at prosjektene lar
seg realisere.

Som tidligere vil prioritering bli ngdven-
dig og dette vil vi drefte sammen med
medlemmene i lopet av véaren. Det ber sta
klart for hvert eneste medlem at styrets
malsetting til enhver tid har veert, er, og
vil vaere & kunne legge forholdene best
mulig til rette for alltid & kunne tilby de
aktive uteverne tilfredsstillende forhold for
uteving av sin idrett, og at alle, aktive som
passive, kan finne sitt medlemsskap i
Gresvik Idrettsforening innholdsrikt og
verdig.

Jeg vil til slutt pa styrets og egne vegne
f& enske alle idrettsutevere og ledere lykke
til med kommende sesong! ,

Med idrettshilsen! Jan Simensen

Formann

den idrettsuteveren er bevisstles, er dette
tegn pa alvorlig hjerneskade. Nar den
skadede gjenvinner bevisstheten, plages
han ofte av svimmelhet, hodepine og kval-
me. En idrettsutover som etter et slikt uhell
har ett eller flere av disse symptomer, skal
tas ut av konkurransen/treningen og
beordres til lege. Han skal folges av en le-
der eller en annen person som kjenner
ham.

Av og til er bevisstlgshetstapet av s& kort
varighet at man ikke registrerer det. Man
ma da stette seg til symptomene
svimmelhet, hodepine eller kvalme opp-
statt etter et slag mot hoderegionen. Om
man er det minste i tvil skal skaden regnes’
som en hjernerystelse, og idrettsutgveren
nektes fortsatt deltakelse i treningen eller
konkurransen. Selv ved smé hjernrystelser
vil den skadede ofte ha et hukommelsestap
tiden omkring skadegyeblikket. Er man i
tvil om det foreligger en hjernerystelse, ber
man derfor sporre den skadede: .
1. Hvordan skjedde skaden? (Ofte kan
den skadede huske selve slaget, men
ikke situasjonen som ferte til uhellet.)

2. Stillingen i kampen, eventuelt hvor len-
ge man har spilt.

3. Sper den skadede om hvilket klokke-
slet det er, hvilket telefonnummer han
har osv. Svarer han feil pa ett eller flere
av disse sporsmal, tyder det pa at han
har hatt en hjernerystelse, og ber da un-
dersokes av lege.

Etter en hjernerystelse svinner symptom-
ene i lopet av noen fa dager. Legens rad
ber innhentes for idretsutaveren gjenopp-
tar trening eller konkurranse. | alle tilfelle
ber trening som medferer at idrettsutever-
en utsettes for situasjoner som kan gi nytt
slag mot hoderegionen, unngads i de
naermeste 14 dager etter skaden..

Lederne har et seerlig ansvar med sakder.
Sett inn reserven hvis du er i tvil om
skadens omfang.



Vi ma ta et oppgjor med idrettens

GRA PENGEMARKED

— 11980-arene ma vi ta et oppgjer med det gra pengemarkedet innenfor norsk idrett!
For & skape renere forhold, ma vi fa alle kortene pa bordet og ta et standpunkt til hva vi
skal legalisere av betalt idrett. Dette vil bli — og ber bli — et viktig debattemne i var
hjemlige idrettsverden i det ti-aret vi na gar inn i, sier formannen i Norges Idrettsfor-
bund, Ole Jacob Bangstad.

— Hva utfallet av denne debatten eventuelt vil bli, ter ikke Bangstad ha noen sikker for-
mening om, men han utelukker ikke at vi kommer til & legalisere en form for betalt
idrett for topputevere.

Personlig ser jeg ikke noe umoralsk i at vare beste idrettsutevere holdes skonomisk
skadelose, sier NIF-formannen. Dessuten er det ikke riktig at toppidrett skal veere bare
for de som har god rad, noe som kan bli konsekvensen, sa mye som det koster a na top-

pen i dag.

ONSKER FOR 1980-ara

— Huvilke ansker har sa lederen for landets
storste medlemsorganisasjon og folkebeve-
gelse ved inngangen til 1980-arene?

— For det forste haper jeg vi klarer & styrke
samarbeidet med vare politiske myndighe-
ter, svarer Bangstad. Jeg skulle gnske at
idrettens store samfunnsmessige betyd-
ning ble enda mer akseptert blant véare po-
litikere, og at alle som driver med idrettsar-
beid pa alle plan blir betraktet som viktige
sosialarbeidere. Dette er det
grunnleggende, for hvis denne forstaelsen
er til stede, kan en for alvor begynne & for-
lange mer penger til idretten. I sa fall kan vi
ta igien det forsemte nar det gjelder
anleggsutbyggingen, men til det trengs det
bevilgninger i en helt annen sterrelsesor-
den enn hittil.

— Dernest er det gnskelig & styrke
idrettens mottakerapparat, slik at vi ikke
bare finner plass til alle de menneskene
som vil veere med, men ogsa klarer & gi
dem et skikkelig tilbud — ikke minst god og
riktig instruksjon. Det er ikke usannsynelig
at vi trenger en viss profesjonalisering av
vart administrasjonsapparat pa alle plan.
Vi kommer neppe utenom ordninger med
okonomiske honorering av en del av det
administrasjonsarbeid som den stadige
medlemstilstrammingen ferer med seg. En
slik godtgjerelse méa imidlertid ikke ga ut

over initiativlyst og frivillig innsats, som
idretten er helt avhengig av. Forutsetning-
en for slike ordninger er at idrettens grunn-
plan far en bedre skonomisk basis enn na.
— og til slutt - et spersmal pa vegne av
«Gresvikingen» — hva mener NIF-for-
mannen om smalagene, hvilken betyd-
ning har disse i lokalsamfunnene?

— Jeg ser pa idretten som et av livets
virkelige goder. Som et tilbud til alle og
som et bidrag til bedre helse, kontakt og
velvaere. Med andre ord en faktor som
uvanlig stor betydning for det enkelte men-
neske og dets omgivelser. LAGET er «et
sted & veere» for unge og gamle, og ikke
bare det. Det er et GODT sted & veere.
Betyr kanskje for mange unge nesten like
meget som hjem og skole. Og enda bedre
blir resultatet der hvor lag, hjem og skole
arbeider sammen! Men idrett er ogsa for
dem som er kommet opp i arene og for
dem som pé grunn av funksjonshemninger
eller andre manglende forutsetninger ikke
kan gjere seg hdp om & na de helt store
resultater. Kanskje betyr idretten enda mer
for dem. Det er ikke lite som kreves av det
idrettslag som skal kunne mete alle disse
utfordringene. Men vil man ha et godt lo-
kalmiljg er det nok prisen verd, — avslut-
ter selveste formannen i Norges Idretts-
forbund i samtalen med «Gresvikingen»
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To ord til
Fotballkretsen

Det forundrer oss meget at @stfold Fotball-
krets utvalgte alltid plasserer Lervik og
Gresvik pa samme kampdager for hjem-
mekamper. Vi i klubbavisa gjorde en liten
undersgkelse og fant ut at: Tune, Yven og
Gretker spiller hjemme eller borte pa for-
skjellige dager. Halden og Berg spiller
hjemme og borte alternativt, altsa slik at
ikke begge spiller hjemme samtidig. Det
samme gjelder Torp og Selbak. Likeledes
finner vi det samme for Drabak/Frogn og
As, Skiptvet og Vannsje/Svinndal. Hafs-
lund og Tveter har ogsa samme fordeler.
For det er helt klart at fordeler blir det.
Trosvik spiller alltid sine kamper pa lardag.
Dermed mener vi at Lervik og Gresvik
kunne plasseres slik at nar det ene laget
spillte hjemme, s& kunne det andre spille
ute.

Begge klubber trenger alt det publikum de
kan fa, og vi vet at det er mange som har
lyst til & se begge klubbene i aksjon. Slik det
er na, sa blir faktisk Onsey uten fotball hver
14. dag, og det kan vel heller ikke veere
riktig?

En annen ting som ogs4 er rart, er det fak-
tum at 5. divisjonsoppsettet forst er klart i
begynnelsen av februar. De fire
divisjonene over er da temmelig klare etter
sesongslutt. Hvorfor alle denne hysj, hysj.
Det er vel ikke vanskelig & plassere eventu-
elle nyopprykkede eller nedrykkede lag i
en avdeling. Her trengs det skjerping Arne
Gustavsen & Co.

Vi i Gresvik kunne godt tenkt oss & spille
mot andre 5. divisionslag, som kanskje
ikke har s& gode treningsforhold som oss.
Men jo lenger vi ma vente, jo vanskeligere
blir det & skaffe motstandere. Det har jo
blitt slik at treningsmotstandere kontaktes i
begynnelsen av januar, ja ofte tidligere
ogsa. Sa vart tilbud kommer derfor i
seneste laget, for det & mate kanskje to-tre
motstandere bade i trening og serie er litt
traki.

Héper pa bedring. S.A.H.

Fortsatt morkt
i Onsoy

Under budsjettbehandlingen i siste mote i
herredsstyret for jul ble et forslag fra Arbei-
derpartiet om & bevilge midler til lyslaype
nedstemt av flertallet. Forslaget gikk ut pa
& avsette penger ved & gke anslaget av
skatteinngangen — et anslag som har vist
seg & veere for lavt de siste &rene. Mindre-
tallets forslag syntes derfor & veere realistisk
og nekternt, men nei: Fkertallet bestemte
at Onsey fortsatt skal veere det marke
fastland — bokstavelig talt.

Det finnes nart ikke en kommune med res-
pekt for seg selv som ikke har sin lyslaype.
Fredrikstad, Borge, Rade og na sist ogsa
Rolvsey for & ta distriktets kommuner har
alle sitt i orden i s& mate, og det er zerlig talt
vanskelig & skjgnne hvorfor det skal vaere
s& mye vanskeligere her i Onsgy enn andre
steder. | &revis har lyslaypen veert pa pro-
sjektplanet, og politikerne snakker i pene
ordelag om hvor fint det ville veere & kunne
ta en skitur i-skauen i flomlys for & motvir-
ke daglig stress og mas, — men a gjere
noe med det? :

Elingard-spekelset blir manet frem néar man
sitter og faler seg avmektig p& grunn av all
uviljen (les: udugeligheten). De fire millio-
nene som skulle til den gang var det ikke s&
vanskelig 4 trylle frem, men nar det gjelder
en sak som almenbefolkningen virkelig kan
ha glede og nytte av er det visst ikke s&
viktig.
AErlig talt politikere: Skam dere over sen-
drektigheten, og se & fa skrudd pa lyset!
Harald Henriksen

| Gresvik I.F. minner
Birger Marthinsen, Vestlia 6, Gressvik.




- AKTI

Lilleputtavdelingen i Gressvik IF har i
mange ar arbeidet meget godt, og alt tyder
péa at kommende sesong ogsa blir god, sier
en av lederne, Thorbjern Johansen.
Thorbjern forteller at man satser pa to lag i
serien, og at man allerede har veert
giennom treningskamper med hederlige
resultater.

Bade lerede og spillere er opptatt av om
man kommer med i &rets «<Norway Cup»,
og slipper & bli streket slik det har skjedd
med mange lag tidligere.

LILLEPUTTAVD.
— med mange ledere

Vi nevnte i overskriften mange ledere, og
Thorbjern forteller at det betyr svaert meget
at man har tilstrekkelig med ledere.
Dermed sikrer en bade de administrative
rutiner og selve treningen.

Thorbjern og hans medhjelpere er opptatt
av at alle lilleputtene skal fa prave seg, slik
at ingen skal behgve & sta langs sidelinjen
giennom sterstedelen av sesongen.

Mange planer har man i Lilleputtavdeling-
en, men disse blir avslert etter hvert.

Vi gnsker lilleputtene lykke til, og lover &
folge guttene med oppmerksomhet.

Kngttene
stiller opp

Som for om arene er det god oppslutning
pé& treningen. Treningen foregar i
Ungdomsskolen og Hurrgd med gjennom-
snittlig 45 deltakere. Alder nedad er satt til
fylte 7 &r. Vi méa som tidligere vente en gk-
ning ndr treningen begynner ute. | Gstfold-
serien for Knettelag er det pameldt 2 lag.
Avdelingen har i ar fire trenere, men vil
forseke & fa en hjelpetrener nar utetrenin-
gen begynner.

Tre av trenerne har nylig giennomfert kurs
i Idrettsskader og Taping som kan komme
godt med om noe skulle skje. For de som
skulle ha interesse foregér treningen pa
torsdager fra kl. 17.00 til 18.30 pa begge
skoler.
HIILSEN LEDERE ]
KNOJTTEAVDELINGEN

Kommunikasjon
— hvorledes?

Mange tenker vel helst p4 kommunika-
sjonsmidler, s.s. bil, bat, tog, fly osv. nar
en ser eller hgrer ordet kommunikasjon,
men begrepet favner vesentlig videre.

Nar ordet kommunikasjon er brukt i over-
skriften pa dette innlegg, grunner det seg
pa at foreningens styre oftere og oftere far
bevis pa at kommunikasjonen mellom
styret og enkeltmedlemmene eller grup-
pene ikke er sa god som gnskelig.

En far inntrykk av at problemene gker
etterhvert som medlemstallet stiger. Vi er
vel kient med at dette ikke er et faktum
som kun réder i var forening, som pr. aye-
blikket teller ca. 750 medlemmer, men vi
akter ikke a sla oss til ro med at felles skjeb-
ne er felles trgst. Det kan nemlig fa
uheldige folger at beslutninger, svar og sa-
ker tatt opp av grupper eller enkeltmed-
lemmer. ikke nar fram.

Derigjennom oppstar ofte misforstaelser.
og ogsa irritasjon som bidrar til & forsure

miljoet. >



Gresvik I.F. gratulerer i 1980’s forste halvdel

80 ar: Trygve Pettersen,
Orebekk Alle 2, 30. januar.

Arnt Nicolaysen,
Storveien 32. 20. februar.

70 &r: Rolf Gunnesen,
Parkveien 2. 1. juni.

65 ar: Edvard Edvardsen,
Liastien 1. 4. april.

Ragnar Johnsen,
Midtasen 16. 11. juni

60 ar: Frank Christiansen
Paul Holmsensv. 57 Fr.stad. 14/5

Rebekka Andreassen,
Almgrensvei 6. 25. mai

Hans Jensen,
Alestrandvn. 2. 19. juni

50 ar: Helene Finsrud,
Solveien 6. 3. januar.
Arne lleby,
Storveien 80. 6. februar.
Bjorge Thegersen,
Haslerudvn. 9. 7. mars.
Birgit Getz,
Orebekk alle 4. 13. mars.
Elinor Hakensen,
Parkveien 23. 15. juni.

Vi har dessverre konkrete eksempler pa
dette.

Heldigvis kommer de faktiske forhold fram
i naer sagt alle tilfelle, men dette forst etter
«oppryddingsrunder» og ekstramgter. Noe
som krever tid og krefter av travle tillits-
kvinner og menn.

For & kunne fa sa hyppig og god kontakt
som mulig, blir nd samtlige gruppefor-
menn og alle varamenn innkalt til hvert
styremete, d.v.s. at 15 personer deltar.
Dette forer til at matene nok trekker ut i tid,
men det er styrets inderlige hap at det blir
et positivt bidrag til bedret kommunikasjon,
og vi vil p& det sterkeste understreke at
meotedeltakerne palegges & bringe styre-
motesakene ut til gruppene. Nar dette er
sagt, s& skal det ogséa sta klart at vi ma
kunne forvente at enkeltmedlemmer
og/eller grupper ber om informasjon om
dette eller hint.

Det vil ogsa veere et kjeerkomment bidrag
til & gjore problemene mindre.

Med dette innlegg mener styret & gjore det
klart at vi er oppmerksomme pé at kom-
munikasjonsproblemer eksisterer, og at vi
er apne for ideer og tanker som kan fere til
forbedringer pé dette omradet.

Styret, som foreningens everste instans,
onsker ikke a sitte pa piddestall for derfra &

Seriekamper 1980

25/4 Halden FK. .......... Hjemme
3/5 Selbak .................. Borte
9/5 Tveter ............... Hjemme

15/5 Tune ................... Borte

23/5 Hafslund ................ Borte

30/5 Trosviki:ws swsws smems oo Hjemme
6/6 Borgar....... C— Borte

13/6 Yven ................ Hjemme

20/6 As ........ ... ...... Borte

25/7 Halden ................. Borte
1/8 Selbak u:us cusmssmsmss Hjemme

10/8 Tveter ...........c...... Borte

15/8 Tune ................ Hjemme

22/8 Hafslund ............. Hjemme

30/8 Trosvik ................. Borte
5/9 Borgar ............... Hjemme

13/9 Yven .........covvvinn.. Borte

20/9 As................... Hjemme

ta bestemmelser over hodene pa
enkeltmedlemmer og grupper.
Vi anser oss som medlemmenes valgte tje-
nere, og bestreber oss til enhver tid pa a
utfere var jobb til foreningenis beste.

Med idrettshilsen

pa vegne av Gresvik Idrettsforenings
styre
Jan Simensen
formann
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IDRETT og ALKOHOL
horer ikke sammen

Leveregelen er gammel, men i dag like ak-
tuell som noen gang. Statistikker og utred-
ninger peker mot et stigende alkoholfor-
bruk i de nordiske land.

Ingen mé vente at idretten uten videre skal
sta uberart av en slik «tendens i tiden».

Norges Idrettsforbund har pr. i dag innpa
1,3 mill. medlemmer — tatt s& og si rett ut
av den norske befolkning.

Norges Idrettsforbund venter heller ikke
avhold fra alkoholforbruk av sine med-
lemmer — det ville veere urealistisk. Men
NIF venter at misbruk skal unngds — pa
tribunene — av de aktive — og av lederne,

noe som ogsa i de store trekk blir fulgt.

Likevel er det nyttig at det blir trukket opp
linjer eller holdninger for de som er
idrettsutevere og ledere — to skikt som
egentlig harer saerdeles ngye sammen.

Norges Handballforbund har i brev til
ledere innenfor héndballidretten gatt ut
med klar tekst om hva som ventes av de

som har tatt pa seg lederoppgaver innenfor
norsk handball.

Vi gjengir deler av brevet, — meningene
synes klare og utvetydige. Og en ting til:
Dette gjelder i realiteten ikke bare

handball, men hele idrettslivet.

Ved inngangen til en ny sesong

Ved inngangen til en ny handballsesong
finner Forbundsstyret det riktig & innskjer-
pe overfor handball-ledere pa alle plan at
det i idrettssammenheng er av stor viktig-
het at man er meget forsiktig i omgang
med alkohol. Vi ma stadig ha fpr eye at
Handballforbundet  vesentlig er en
ungdomsorganisasjon — nesten 60
prosent av vare medlemmer er under 17
ar. Det medferer et szerlig ansvar & veere
leder i en slik organisasjon, og det gjelder
derfor & vaere spesielt forsiktig med
alkoholbruk der aktive er til stede.

Alkoholbruken blant ungdommen har vist
en stadig gkning — men den gamle regel-
en om eksemplets makt gjelder fremdeles,
og i en ungdomsorganisasjon som var er
det derfor av stor betydning at lederne
foregdr med et godt eksempel nér det
gjelder omgangen med alkohol. Der aktive
handballspillere og yngre medlemmer er til
stede ber alkoholbruk unngas sa langt det
overhodet er mulig — og noen form for
misbruk som medferer synlig pavirkning
eller beruselse ma absolutt ikke forekom-
me. -



Laura Haybrgstbratan —
alias Leiv Bunaes, Venstre

SKI-
SPROREL

Med noenlunde sammenhengende skifore
siden nyttdr har Gressvikfolk i ar hatt
sielden god anledning til & stifte
bekjentskap med vare bla og rod-merkede
skiloyper i Gressvikmarka. Med Radekors-
hytta p& Sprinklet som sentralt turmal har
sma og store tatt skiene fatt og skaffet seg
bade trim og herlig naturopplevelse.

Noen av oss har ogsé spedd pa med hard-
kijering i lysleypa i Bjerndalen for & skaffe
treningsunderlag for vinterens store
turrenn. Av disse er nok Holmenkoll-mars-

Slevik Skoles renresentanter i unaoste klasce



jen den sterste oppgaven. Hele 15 mann
og 2 damer var i &r pameldt fra GIF. —
GIF har ogsad hatt turlspere med i
Mossemarka Rundt, Over Kjolen fra QOrje
til Backfors, Nordmarksrunden og Vidar-
lopet fra Stryken til Sognsvann.

Av egne renn har vi hatt 3. De er blitt av-
viklet i den aller beste forstaelse med veer-
gudene. Vi har hatt nok sne til & lage bruk-
bare lgyper, og veer og fere pa renndagen
har wveert uproblematisk. Lopere og
publikum har stremmet til i stort antall og
de har koset seg sa vel i laypene som over
kaffekoppen inne i Klubbhuset. Dame-
gruppa har bakt kaker og kokt kaffe til en
naermest umettelig skare, og hver gang har
de veert «utsolgt» ved dagens slutt.

Vart forste renn var barnerenn over 2 km
for de minste og 4 km for de storste.
Rennet samlet over 100 deltakere pa tross
a at dt var en av de litt kalde dagene i
januar.

Vart neste renn gikk over 2 km, 5 km og
10 km for bade barn, juniore og voksne.
Her var det ogsa innlagt klubbmesterskap,
og pa gnistrende silkefore ble det kjempet
drabelig innover i laypene.

Sesongens siste renn var skistafett mellom
barneskolene i Onsey, og i tillegg
skiskytterstafett mellom politikerne og lee-
rerne. Skolene stilte med hele 19 tre-
mannslag, mens det var tildels frafall bade
blant laerere og politikerne.

Laererlaget fra Red vakte stor begeistring
for fremragende skidrakter, seerlig «sne-
bruden» (Ragnhild Bjerkebakke) pa annen
etappe. Vi har sendt bilder av bruden til
motehusene i Paris og regner med at hun
blir lansert i neste vinters skimoter. Det er
derimot mer tvilsomt om Venstres Laura
Hoybrostbratan (Leif Bunes) lar seg kopi-
ere i sin grenne kjole. Drakten virket s&
kald at den trolig vil gi bade Dior og Sain
Lavrance frysninger pa ryggen!

Stafetten ble for avrig et sviende nederlag
for Hoyre. 1 Harald Justs fraveer maktet
ikke partiet & samle seg s&pass at de fikk

Vandreskjold til
beste barneskole

Ski- og orienteringsgruppa har i ar satt opp
et vandreskjold til beste barneskole i en
skikonkurranse, som gar ut pa & samle flest
km. pa ski i lepet av vinteren 1980.
Skolens samlede km. blir delt pa antall
elever og den som har det beste snitt, blir
vinner av vandreskjoldet.

Det er bygdas egen kunstner, Elling
Johansen, som star for utformingen av
skjoldet og vi venter spent pa resultatet.

[ &r har vi hatt en meget god vinter og vi
tror det er samlet mange km. pé ski.

Ski og o.-gruppa har i &r arrangert 2
skirenn og 1 stafett for barn og voksne. |
barneklassene stillte 19 skolelag til start.
Det ble karet 4 lag som fikk titel. av
onsgymester i skistafett.

RESULTAT:

Jenter yngste klasse: Slevik skole 39,13
Jenter eldste klasse: Hurred 2.1lag 31,20
Gutter yngste klasse: Hurred 2.lag 32,26
Gutter eldste klasse: Hurrad 1.lag 29,50
I de voksnes klasse ble Redlaererne og
Kristelig Folkeparti Onsgymestere.

stilt til start. SV syntes & ha gyldig grunn for
sitt fravaer. De ble sagt 4 ha bare to med-
lemmer mens stafetten krevde tre!

Tross darlig skyteform ble Kristelig
Folkeparti sikker seierherre etter formida-
bel innsats i leypa. Deretter kom Senter-
partiet, Onsayleererne og Venstre.
Arbeiderpartiet bommet stadig vekk pa de
bla ballongene. Dessuten traff de darlig
med smgringen og de ble kraftig distansert
pé slutten.

Vi hadde dog inntrykk av at Arbeider-
partiet pa langt naer tok ut alle sine krefter
og vi spar at de kommer sterkt igjen ved
neste korsveil
Premiene ble denne gang gitt av Onsay
kommune og vi nytter anledningen til &
takke s& meget for hyggelig bidrag.

Bjorn Heereid



- KLUBBMESTERSKAP
pa ski i Gresvik L.F.

I det apne langrenn som Gresvik LF.
arrangerte i Trondalen sendag 3. februar
var det ogsa lagt inn klubbmesterskap for
medlemmene, vi bringer her resultatene:

2 KILOMETER:
Jenter fodt 1972 eller senere:

1. Linda Pedersen 14.04
Gutter fadt 1972 eller senere:

1. @yvind Stokseth 12.08
Jenter fodt 1970/71:

1. Therese Melbye 11.07
Gutter fedt 1970/71:

1. Nils Henrik Hovland 10.46

Jenter fodt 1968/69:
1. Siri Reigstad 11.28
Gutter fadt 1968/69:

1. Sigurd Hovland 9.37

Jenter fadt 1966/67:

1. Kristin Arnesen 10.34

Gutter fodt 1966/67:
1. Morten Reigstad 8.52
5 KILOMETER;
Gutter fodt 1965/64:
1. Eivind Alered

10 KILOMETER:
Menn over 16 ar:

1. Arne Pettersen

22.46

43.15

e

Turorientering i Gressvikmarka

Ski- og orienteringsgruppa er allerede igang
med forberedelsene til arets turorientering i
Gressvikmarka og Onsgyknipen. Det blir
satt ut 25 poster allerede til paske hvis sne-
en gar innen den tid. Disse postene blir
staende ute til 15. mai og nye 25 poster
kommer ut 17 august og star til 19.
oktober. De fleste var-postene vil bli i
Gressvikmarka, mens de fleste hestposte-
ne blir pa kartet over Onsgyknipen. Dette
er gjort for at vér akfivitet skal bli til minst
mulig skade for fuglelivet i hekketiden.

I Gressvikmarka er det sa stor ferdsel til alle
arstider at turorienteringen her neppe vil
gjere noen skade.

Apningen av turorienteringen blir
kunngjort i avisene og konvolutter med
kart og materiell blir utlagt til salg, kr 20,-

pr. stk. i uken for &pningen.
Salgsstedene blir:

Johs Andersen, Vikene

Solvik Frukt og Tobakk, Gressvik
Glommen Sparebank, @rebekk.
Gaarder Sport A/S, Fredrikstad.
Gressvik Farve og Interior, Gressvik.
Slevik Handel, Slevik.

P4 son- og helligdager kan konvolutten
ogsé kigpes pa Trimhytta pa Sprinklet.
1/1p4 apningsdagen vil ski- og orienterings-
gruppas folk veere pa plass i Trondalen fra
kl. 10—12 for & gi rad og veiledning til de
som matte enske det.

Vi haper at riktig mange, bade store og
sma, blir med pa turorienteringen i
Gressvikmarka sa snart vinteren har

sluppet taket!
. B.H.
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JULECUP i Kongstenhallen
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Agé Johansen (med den store pokalen), Hakon Henriksen (arranger) og
Frank Jensen (med Demokratens Pokal)

Gresvik fikk vaere med i Kongsten L.F’s
Julecup i 1979. Den 27. desember var da-
gen det hele skulle avgjeres. Blandet med
alvor og lek skulle F.F K., Krakeray, Gres-
vik og arrangeren Kongsten avgjore hvem
som hadde greid seg best i julestrien.

Gresvik trakk Krakersy i den innledende
kamp. Etter 1—3 til til 15 minutter gjensto
av kampen, snudde bildet seg helt. Seier

4—3 til oss og stor jubel. Vi var i finalen.
FFK slo Kongsten 13—2.1 bronse-kampen
vant Kongsten 1-0 over Krakersy. FFK ble

" for sterke for oss i finalen, men vi greide

hederlige 3-5. Dette resulterte i sesongens
forste pokal, kanskje et godt omen for
1980. [ allefall et artig arrangement i
Kongstenhallen som hjemmelaget har all

sere av.
REF.



A-lags oppmann svarer

Det skjer jo stadig ett eller annet i klubben
var. Mest oppmerksomhet er nok rettet
mot A-laget. Klubbavisa tok derfor kontakt
med Svein Halvorsen, som er A-lags
oppmann for andre &ret parad. Vi stillte en
del spersmal, og her er hva han svarte:
Hvilken oppgave mener du & fylle i ditt
verv?

— Umiddelbart vil det & veere oppmann si
at jeg skal serge for at alt flyter greit admi-
nistrasjonsmessig i kampsesongen.

Hva betegner det da?

— Jo, det har seg slik at er du oppmann,
sa et det ganske mye som skal klaffe. For
kampsesongens del, ma man serge for at
drakter og treningsdresser er pé plass,
senest en halv time for kampstart. Medisin-
kofferten ma veere intakt. I tillegg skal
forfriskninger veere pa plass. Dommerkort
skal fylles ut. Enkelte spillere blir lett antrert
av spenningen som er i garderoben fer
kampstart, disse mé hjelpes med tilsyne-
latende enkle ting. Slik som det er i dag, s&
krever dommeren at alle har reglementerte
knotter. Det vil igjen si at oppmannen ma
hjelpe til & skifte knotter, for noen glemmer
alltid & sjekke stovlene den siste trenings-
kvelden far kampstart.

A-lags oppmannen er i samsvar med tre-
neren og fotballformannen ansvarlige for
uttagningen av A-laget. Dette vil igjen si at
han ma felge opp savel junior-lag som B-
lag i deres kamper, fordi disse venter & fa
en mulighet pa forste-laget.

Hva mener du om overganger klubbene
imellom?

— Det er neppe noen tvil om at en kvalitets
spiller kan som innstillingen i et jevnt lag.
Er det en spiller som onsker & spille fotball
og som har en aggressiv spiller-innstilling,
s4 kan han meget vel transformere et lag til
a bli et topplag.

Er det derimot en spiller i en heyere klubb
enn oss, som melder overgang fordi han
ikke orker & satse lenger og fordi han feler

plassen sin truet, s& skjer det oftest at han
fortrenger en ung spillers plass i sin nye
klubb. Det er nemlig slik at har du et navn
fra tidligere, sa kommer du lettere med.
Hva med overganger sma-klubber imel-
lom?

—Jeg vet godt hva du sikter til. Selv om
foreningen tar sak for sak, sa er det klart at
bor du pa Gressvik, og har spillt der noen
sesonger, s er det forunderlig for & si det
mildt, at en spiller gar til en annen 5. divi-
sjonsklubb langt utenfor distriktet. Norges
Fotballforbund sier at man kan gi 12 ma-
neders karantene. Det er ingen
hemmelighet at allerede midt-sommers
samles senioravdelingen i Trondalen for &
velge seg aktuelle trenerkandidater for nes-
te sesong. Disse spillerne lover da & ga 100
prosent inn for den som velges og som for-
hapentligvis tar jobben. Det er helt klart at
det ikke finnes noen 5. divisjonsklubber
som har bedre treningsforhold garderobe-
messig og banemessig enn Oss. Vart
treningsfelt er etterspurt av mange mis-
unnelige klubber.

Nar det gjelder andre fordeler, sa er det
heller ingen grunn til & hemmeligholde det
faktum at senioravdelingen har sponsors.
Det vil si at treningsdresser, stavler og
treningstey for inne- og sommersesongen
er noe disse bidrar med. For sesongen
1980 er det TEXACO, Orebekk og S-laget
pa Gressvik som stetter oss.

Nar s& en 5. divisjonsspiller gar til en annen
5. divisionsklubb langt utenfor distriktet
han bor i, s& er 12 maneder en passende
karantene. En kan vel ogsa legge til at i en-
kelte tilfeller ligger det personlige avtaler
om felles innsats til grunn. Tar en sa alt
dette med i betraktningen, s& ma det veere
mer med i bildet for en slik overgang, og da
er det enda klarere med 12 méneder.

Hva med spillere som gnsker & satse haeye-

re?
»>



UK-sjefene Oddvar og John sier:

Oddvar Hermannsen og John Mathisen
géar pa henholdsvis 4. og 3. sesong som B-
oppmenn, og sesongen 1979 star som det
hyggeligste til nd. Da ble nemlig B-laget
suverene serie- og kretsmestere for 3. div.
Hva s& med sesongen 80 i 2. divisjon?
Oddvar sier at han vet at «stallen» er
treningsvillig og at oppslutningen mengde-
messig er bra.

Hva med kvaliteten?

Som vi ser det na, pr. 13. mars, sé er laget
péa papiret langt sterkere enn sist sesong,
men papir er papir, som vi alle vet. hva de
kan greie- mot hardere motstandere gjen-
star & se i praksis. Det vil jo selvsagt veere
en inspirasjon & spille i en hayere divisjon,
dessuten sa vil det rent styrkemessig ogsa

veere en fordel for A-lagets UK 4 se aktuel-.

le kandidater mot bedre lag.

Enhver spiller gnsker & spille i 1. divisjon,
la det veere klart. Skulle det da veere
spillere i var klubb som gnsker a prove seg,
sd er jo dette tillatt. Det er bare da &
utforme en kontrakt med den klubben som
mottar spilleren, slik at vi eller spilleren ikke
taper pa det i det lange lgp. Det er jo ingen
som lenger er i tvil om at bade moder-
klubben og spilleren kan skaffe seg for-
handlingsrettigheter ved en eventuell
senere overgang.

En annen ting som ogsa ber veere klart, er
at selv om det heter halvamatarer, total-
amaterer, semiproffer eller halvproffesjo-
nisme, s& forhandles det fra lederhold kun
etter profesjonelle prinsipper.

Jaha, det var slett ikke lite vi fikk ut av var
A-lags oppmann.

I tillegg til en aktuell artikkel til avisa haper
vi & ha satt igang en diskusjon om hvordan
var klubb skal forholde seg ved senere for-
handlinger. Vi takker for samtalen og
gnsker samtlige seniorspillere en personlig
og lagmessig sportslig fremgang.

Hva far dere til & ga pa flere sesonger pa
rad? '

Vi sgr Oddvar ferst. — Det kan veere
mange grunner det, men nar en selv har
veert aktiv i mange ar, sa har en liksom ba-
silllen i seg, og den er vanskelig & bli kvitt.
En foler seg nesten forpliktet til & ta et verv i
en eller annen retning idet en gjerne vil gi
noe igjen av det en selv har nydt godt av i
tidligere ar.

Er det noe spesiellt med GIF-miljget i for-
hold til andre klubber?

Det er vanskelig for meg & uttale meg om
det, idet jeg alltid har tilhert klubben, s&
egentlig kan jeg ikke sammenlikne med
andre klubber i sa méte.

Hva s& med deg John? Jeg synes det er
avstressende & ha et idrettsmiljg & veere i.
Jeg er sdpass interessert i sport at jeg
gjerne vil veere med & ta i et tak, og da selv-
folgeligi G.L.F. fordi det er der jeg alltid har
veert.

John er i tillegg materialforvalter for dame-
handballen, s& han har nok & henge fing-
rene i. Det er derfor ingen fritidsproblemer
for alltid populeere John.

Begge skyter imidlertid inn at samarbeidet
dem imellom glir meget godt og samtidig
syns de at forholdet til det ovrige
fotballstyret og de aktive er meget godt.
Skal vi begi- oss ut pa et tips til sesongen
80? Blir det kamp om & holde plassen, el-
ler blir det videre opprykk? John er ikke i
tvil, med en skikkelig start, s& er laget godt
nok til & kiempe helt i teten og med litt tur
sa er det klart for 1. divisjon i 1981!
Oddvar er litt mer moderat, som han sa
innledningsvis, s& er papir, papir, men
ogsa hos ham er malet klart.

Best mulig, men realistisk sett s& vil han
hape pad en respektabel innsats og
plassering for A-lags-rekruttene.

— Vi takker for praten og ensker Oddvar
og John en riktig god paske og et sportslig
godt ar.



Fra Fotballtinget i Sandefjord

22. og 23. februar 1980 vil std for meg
som et godt minne for alltid.

Det var nemlig helgen som jeg for ferste
gang var pa Fotballforbundets ting.

Det var ikke uten spenning jeg dro tidlig

lerdags morgen for & veere pa Park Hotel i

Sandefjord for kl. 11.45.

Vzeret var fint ogsa turen gikk greit. Vel
fremme sto inkvartering for tur. Dessverre
sa resepsjonsdamen. Deres rom er ikke
klargjort enna. Ferst etter kl. 12 kan de
losjere. Vel, vel, da var jo «tinget» i gang,
men bagasjen fikk std hos «Sportman» som
hadde stand der.

Beskjeden og usikker ble jeg sittende &
vente. Straks skulle det vise seg at kjent-
folket strammet pa. Bade Selbak, Trosvik,
Trolldalen og Tune var representert. I
tillegg kom FFK, Sarpsborg, Borgen, - ja
mange andre. Kjente sterrelser som
Steinar Pettersen, Kjell Kaspersen og
Reidar Goa toget omkring. Et skikkelig fot-
ballmiljs. Urokrdka og humersprederen
Tom Schanke fra Oslo Ballklubb var alle-
rede igang med stemmehevning.

Pa slaget 12 hamret Einar Jerum i bordet.
Kjeere tingrepresentanter - apnet generalen
med. Deretter fulgte minnestund over
tapte medlemmer. Videre kom han inn pa
sitt 10 &rige virke som president og la til at
han ville g4 fra borde.

Generalsekretaer «Nicken» Johansen kom
ogsd med velvalgte ord. S& var metet
igang.

Sma og store saker ble diskutert for og
imot. alerede fra forste stund ble det klart
at de fleste klubbene hadde gatt igjennom
«ting-heftet» pa et styremate, slik at re-
presentantene hadde klar beskjed om hva
han skulle stemme for. Her ma jeg si at vii
Gresvik nok syndet litt. Det ble nemlig til at
noe matte taes pa skjenn der og da, og
som representant for klubben ga jeg da
kanskje et noe annet syn enn det styret
ville hatt.

Dessuten var det tydelig at enkelte ledere
hadde fatt beskjed om & komme med ut
talelser palagt av det evrige styret i forskjel
lige klubber. Men du verden hvor artig o
leererikt dette var. Representant 67, Gres
vik L.F. stemte bade for og imot. En son
ikke satt stille, var Tom Schanke. Han pro
duserte forslag og avslag en gros, o
etterhvert ble det tydeligere og tydeligere
at han representerte spillerforeningen ve
s& mye som Oslo Ballklubb. Det hele ble d
ogsa temmelig uinteressant.
Etterhvert nzermet det seg slutt, og
gjorde oss Klar til bankett kl. 20.00.
Omkledd og fin inntok man sin plass
«Nicken» var toastmaster og Svensk
Fotbollforbundets Tore Brodd var spesie
gjest.
Etter maten var det festlig samveaer o
mang en hjertelig latter rullet rundt i lc
kalet. Sendag morgen var det full fa
igjen.
Som dagen i forveien sluttet, apne
Schanke. Na fikk han imidlertid god stett
av nordlendingene, iallefall i antall mote
ved talerstolen.
Det hele gled imidlertid over som et rol
ting. — Valget ble unnagjort pa 5 minutte
noe de 246 stemmeberettigede har all zer
av. Den jeg-imidlertid husker best, og sor
var vittigheten selv, var Karsten Skugge
Hoff fra Sogn og Fjordane Fotballkret
Hverken han «Oluf» ller «Stutum» kon
mer opp mot «Skuggen» i vittigheter ¢
ordklgveri.
Alti alt en opplevelse som klubben ber so
ge for & vaere med pa ogsd kommende &
— I tillegg til forstehands informasjon i s:
ker og ting, sa kan man veere med pa a fo
me norsk fotball slik man selv gnsker
den skal veere. Ordet er nemlig fritt, d
gjelder bare & overbevise de tilstedevaere
de.

SA



Det lakker og lir -

Det lakker og lir mot sesongstart igjen, og i
fotballavdelingen har man gjort seg visse
tanker og forhadpninger. Oppmannen for
andre aret pa rad sier: — [ tre ar har var
forening kjempet en vond kamp mot av-
grunnen. Det er nemlig ikke til & nekte at
nedrykk til 6. divisjon kunne veert veerre
enn katastrofe. Var forening har en dyktig
ungdomsavdeling, og det er derfor bade
viktig og nedvendig & ha et godt A-lag &
identifisere seg med. Vi MA ha et A-lag
som ungdommen vil kjempe for 4 komme
med p4, et lag med suksess.

Med den'nye trener, Kai Jacobsens tre-
ningsopplegg, KAN det virke som om vi er
pa rett vei. Han har greid & sveise sam-
men guttene og han har gitt dem et mens-
ter & jobbe ut ifra. Dette krever igjen en
streng disiplin fra guttene, men aller viktigst
er det for lagledelsen & innta en
utilnaermelig og felelseslas holdning. Etter
ett &r som oppmann mener jeg & ha leert de
forskjellige spillernes tanker og folelser og
jeg vet at flere av disse vil bli skuffet for ikke
& komme med pé forste-laget. Det er bare
& innrgmme at en trener neppe har
klubbfalelse. Han strever kun etter et godt
lag som han kan identifisere sine teorier
med. Han blir sjelden lenge pa en plass, og
han blir vurdert av andre klubber etter
suksess - eller ikke. Anderledes er det for
en valgt tillitsmann. Han skal i tillegg til &
veere spillernes mann ogsd dokumentere
suksess eller eventuellt stabilitet overfor
resten av foreningens medlemmer. Det er
derfor nedvendig at ogsd UK inntar en
holdning, hvor de prever & skape et lag
med framtidsmuligheter. — For & komme
neermere inn pa sesongen 1980, hvor vi
skal spille i 5. divisjon avd. A, s& ma jeg si
at forhdpningene om en plass midt pa treet
er tilstede. Jeg gjer imidlertid oppmerksom
pa at vi har mistet juniorlandslags-keepe-
ren Frode Hansen til F.F.K. Han leverte

mange gode kamper &aret som gikk. Hel-
digvis s& har vi en god erstatter i Bjorn
Lammer.

[ forsvaret har vi mange brukbare spillere,
men ogsd her har vi mistet en god spiller,
idet hodespesialisten Freddy Herlovsen
har meldt overgang til Greaker.

P& midtbanen har vi fatt @yvind Moum fra
Lisleby, og han ser ut til & bli en nyttig til-
vekst. Nils Brimsholm har trent hardere
enn pa to-tre &r, og det skal bli spennende
& se hva disse to kan utrette.

I angrepet har det skortet kolossalt i et par
&r. Selv om unge Dadfinn Lie har veert
toppscorer med ca. 10 maél i serien de to
sesongene han har veert pa A-laget, ma vi
bare innse at han har hatt lite hjelp og

‘derfor sekt opptagelse i Lisleby. Selvom

det er hdp om at Dagfinn finner veien
«Hjem» igjen, s& ma vi i lagledelsen anse
ham for tapt for oss. Vi har imidlertid en ny
ung angriper i emning. Han er forsteérs ju-
nior, og spiller fast pad juniorkretslaget,
nemlig Vidar Kristoffersen. Ketil Bjerge
tapte 3 &r pa studier i Tyskland, men

" treningsmengden denne vinteren har vaert

eksepsjonell. Kan Ketil finne igjen roen nar
han er foran mal, kan han bli en nyttig spil-
ler. P&l Sture har returnert etter ett ar i
F.F.K. — Han er en agressiv spiller, som
kan bli betydningsfull. Det finnes selvizlge-
lig mange andre, og vi regner med & finne
vart A-lag blant disse spillerne.

— Bjern Lammer, Rino Steve, @ivind
Hermansen, Bjern Myrvold, Hans
Hansen, Harald Spydevold, Frank
Jensen, Terje Spydevold, Leif Hansen,
Nils Brimsholm, @yvind Moum, Jon
Olsen, Tommy Andreassen, Hans H.
Sandbekk, Ole Svendsen, Pal Sture, Ketil
Bjerge, Roger Lokkevik, Tore Kristiansen,
@ivind Karlsen, Dagfinn Lie, Vidar
Kristoffersen, Finn Johansen og Kjell Karl-

sen. —>



Foreldre og kjoring

Ungdomsavdelingen haper pa mange
ja-svar nar oppmennene ber om
hjelp til transport av spillere
i sesongen.

Totalt 24 mann, mange kanskje, men de
trengs, alle sammen.

Nar det gjelder vart mal, s& er det selvfgl-
gelig & bli best mulig. Mange har sagt at var
avdeling ser lett ut, men etter min mening
er hverken Hafslund eller Trosvik enkle
motstandere. I tillegg kommer Selbak, som
tre ar pa rad har blitt slatt med minste mar-
gin i kampen om opprykk. Tveter pa
Tveter, As i As, Tune pa Tune og Borgar
pa Borgar er heller ikke hva jeg synes er
enkelt. Halden har rykket ned fra 4.
division og somsadanne er de alltid farlige
motstandere for enhver.

Treningskampene sé langt har gitt oss tro
pa at de som skal sld oss, ma std pa i
samtlige 90 minutter. Det er nemlig hevet
over tvil at vi i ar kan banke i bordet en so-
lid styrke og kondisjon.

Til na har vi spillt jevnt med FFKs U-lag og
slatt lag fra 4. divisjonen, men som sagt,
det er langt fram og vi har friskt i minnet
sesongen 79, som ogsé tydet bra, men
som ble en stor skuffelse for bade klubben,
spillerne og lederne.

Jeg vil imidlertid henstille til vart publikum
om & stette oss ved & mote opp pa vare
kamper. Det gir litt ekstra & vite at vi ikke
er alene.

God péske og god sommer - pluss lykke til
i 1980. @nskes av senioravdelingen til alle
medlemmer av G.L.F.- s

TILLITSMENN OG -KVINNER I
GRESVIK IDRETTSFORENING

HOVEDSTYRE: -
Formann: Jan Simensen
Viseformann: Arne Nilsen
Sekreteer: Roger Eriksen
Kasserer: Jan Meyer

1. varamann: Victor Jensen

2. varamann: Jan Spydevold

Hans J. Henriksen
Kare Johansen, Tom Hauge, Harry
Henriksen, Knut Andreassen

3. varamann:
Underkasserere:

SENIOR — FOTBALL:

Formann: Héakon Jacobsen

Sekreteer: Kjell Bolstad

Oppmann A: Svein Halvorsen

Oppmann B: Oddvar Hermansen. John
Mathisen

UNGDOMSGRUPPEN — FOTBALL

Formann: Sverre Hovland

Sekretaer: Harald Hermansen

Oppmenn juniorer: Petter Pettersen, Sander @rebekk

Oppmenn gutter: Tor Magnussen, Gunnar Nilsen.

Oppmann smagutter: John Johansen, Per Spydevold

Oppmenn lilleputter: Thorbjern Johansen, Per Lien,
Oddvar Angvold, Odd Kristiansen,
Terje Hakonsen

Oppmenn knatter: Arne Gjerlaw. Tore Hansen. Knut

Larsen, Per Martinsen.

OLD BOYS — FOTBALL

Formann: Terje Hakonsen

Oppmann: Jan Spydevold

SKI- OG ORIENTERINGSGRUPPA

Formann: Bjern Heereid

Medlemmer: Harald Henriksen, Erik Eriksen,
Eivind Pedersen, Hans G. Brekke,
Roar Stenberg.

FOTBALL — PIKER

Formann: Qistein Johansen

Oppmann: Qistein Johansen,
Per Bj. Johansen

FINANSKOMITE

Formann: Gunnar Nilsen

Medlemmer: Freydis Granholt. Arne

Bergland, Odd Hansen, Odd
Christensen, Harald Otto Spydevold.

BANEKOMITE .«
Birger Olsen, Gunnar
Femtehijell, Egil Jacobsen, Per Bj
Johansen, Gunnar Josefsen.

HUSKOMITE
Formann: Leif Myrvold
Medlemmer: Yngvar Solbrekke. Jan Simensen.

Arne Nilsen, Victor Jensen, Marit
~"“Hermansen

of .
REDAKSJONSKOMITE:  _ Guein Halvorsen, Tor Magnussen,
Anne M. Baltzersen

HANDBALLGRUPPEN:
Formann: Gunnar Edvardsen
Viseformann: Marit Hermansen
Sekreteer: Selvi Pettersen
Kasserer: Kari Bolstad/Torill Simensen
Materialforvalter: John Mathisen
Oppmann A: Marie Jargensen
Oppmann B: Tone Johansen
Oppmann P - 13: Per A. Andersen
Oppmann P - 15: Gunnar Edvardsen,
Viggo Serensen.
REVISORER: 0dd Spydevold, Kjell Teodorsen.
VALGKOMITE: Marie Jergensen, Hans J. Henriksen,

Leif Brathen.



