Arsberetning 2022 Gresvik IF's Hovedstyre

Arsmgte 28. mars 2022 valgte fglgende hovedstyre:

Leder: Tormod Hermansen
Nestleder: Roy H Jakobsen

Sekretaer Marianne Antonsen
@konomiansvarlig: Eilen G Halvorsen
Styremedlem fotball: Arne Morten Johannessen
Styremedlem handball: Knut Gulbrandsen
Styremedlem sykkel: Hanne Holmstrgm Karlsen
Styremedlem joggen: Thor Gjerlgw

Daglig leder, Morten Helminsen, mgter ogsa fast til hovedstyremgtene.

Gjennom aret er det avholdt 11 styremgter, der det er behandlet 35 saker.
Det er ogsa avholdt et ekstraordinzert arsmgte, 12. desember, med 2 saker.
Alt av protokoller er fortlgpende lagt ut pa foreningens nettside.

Gresvik IF hadde pr. 31.12.2022, 1055 registrerte medlemmer.
En vesentlig gkning fra aret fgr, der vi hadde 860.

Hovedleder, nestleder, daglig leder og var samfunnskontakt, har representert klubben pa
mgter i regi av FRID, Viken Idrettskrets, Fredrikstad Kommune og i andre relevante fora.

Gruppene har representert innen sine szridretter.

Saker styret har jobbet med:

Vart hovedfokus er hele tiden a ivareta en sunn og god drift av foreningen, pa bade kort og
lang sikt, der gkonomien star i sentrum.
Hgye strempriser og sparetiltak har vaert vesentlige temaer.



100 ars Jubileet:
P& dagen 12. mars, med bla himmel, flaggpyntede by ferjer, gangbroa og et Bathusteater i
blatt og hvitt, fra morgen til kveld, kunne ikke gjgre var 100 ars markering bli bedre.

Barna startet dagen med oppmarsj fra Stortorvet, bak en nyinnkjgpt fane, gikk turen over
gangbrua til Bathuset, der felles fotografering ventet. Deretter et barneshow med Alexander
Hermansen m/venner og til slutt pglser og kake.

Ungdommen hadde samme prosedyre, men her stod Oda Gondrosen for underholdningen.

Sa var det den offisielle delen som stod for tur, med mange innbudte gjester som ble tatt
imot med en velkomstdrikk. Apningen tok Plankekoret seg av, de sang «Gressvik er & blir seg
selv», som skulle gjenspeile hele var jubileumsdag, sa bedre kunne det ikke bli.

Her ble servert koldt tallerken og som seg hgr og bgr en kake.

Det hele ble holdt godt sammen av toastmaster Alexander Hermansen.

Hovedleder, ordfgrer, kretser, samarbeidsklubber og sponsorer hadde ordet og det vanket
noen gaver.

Jubileumsbok der var 100 arrige historie er godt dokumentert i ord og bilder ble lansert.

Joar Dahle, Arnie Johannessen, Karoline Helminsen, Trond Sveberg, Frode H Hansen,
Henning Olsen, Knut Gulbrandsen og Morten Helminsen ble tildelt foreningens gullmerke.
Zresmedlemskap ble tildelt Morten «Kgllis» Johannessen og Tormod Hermansen.

Karoline Syversen og Jenny Utne fikk utmerkelse for a vaere fremragende ambassadgrer for
GIF.

Til slutt kom Atle Jensen for @ bygge bro mellom den offisielle og den noe mer festlige
kvelden. Beskjeden var: Vi gjgr om til heisa!

Etter festklientellet utsagn, ble dette naermest mer enn en heisa kveld.

Noen av vare damer hadde til og med egne GIF-sko.

Bjgrn Halstensen med band, Eva Iselin Eriksen, Oda Gondrosen, Alexander Hermansen,
Eirikur Hauksson og Age Sten Nilsen bergtok alle gressvikinger med sine opptredener.

| sommerens utgave av Gressvikingen finnes et fyldig billedgalleri.
Takk til jubileumskomiteen for en fantastisk vellykket og minnerik dag!

Gruppene har ogsa markert jubileet pa flere av sine arrangementer gjennom aret.

17. mai:

For fgrste gang stilte GIF med egen fane i toget pa Gressvik.

Senere pa dagen var vi representert med mange i toget i sentrum. Her var alle grupper
representert, kledd i blatt og hvitt, der bade barn, ungdom og voksne deltok.

Vi ble lagt merke til, der vi sang og gjggla gjennom hele ruta.



Utvikling av Trondalen:
Eier av jordet syd for grusbanen tilbgd oss a kjgpe dette og det har vi kjppt.
Det blir nedsatt en gruppe for a se pa mulighetene der fremover.

Vi har ogsa vedtatt a selge litt av grusbanen til Trondalen Barnehage.
Dette ble behandlet og vedtatt pa vart ekstraordinaere arsmgte 12. desember.

Nar det gjelder forholdet med var festetomt, fiellet gst for gressbanen, sa har ingenting
skjedd. Vi har engasjert en ny advokat etter at fjellet har fatt ny eier.

Klubbhdéndbgker:

Disse oppdaterer og justerer vi fortlgpende gjennom hele aret.

Aktivt lokalsamfunn:

Klubbens viktigste kapital befinner seg i Trondalen og i Gressvikhallen star det i forordet av
var jubileumsbok. Der er fullt av dyktige, engasjerte og herlige gressvikinger.

Hva med resten av vart, naermiljg og lokalsamfunn?

GIF gnsket a utvide sitt samfunnsbidrag ved a tilrettelegge for mgteplasser og arenaer som
bidrar til positiv fysisk og psykososialt helsebringende aktivitet i vart naermiljg.
Mgteplasser til nd har veaert «Bry deg» seminarer og fagseminarer.

Samarbeid med vare nzerskoler, Hurrgd, Rgd og Slevik er i full gang, der var nyansatte
Sebastian Mgklegard star for Fysak-timer med barna pa flere klassetrinn.

En slik samskapning mellom skole og den lokale idrettsklubb gir gode oppvekstsvilkar for
vare felles barn.

Kreftforeningens «Stafett for livet»:

Dette ble arrangert i Kirkeparken 10. og 11. september, til stgtte for kreftrammede.
Her stilte GIF med egen base og «mannsterke» med 110 deltakere, i alle aldre fra alle
vare grupper, som tilbakela 1033 runder i Igpet av 24 timer. Super innsats!

Vi donerte ogsa kr. 5 pr. runde til Kreftforeningen.

Solcelleanlegg:

Etter at strgmprisen skjgt i veeret, har vi diskutert mye om hvordan spare pa strgmmen.
Med et klubbhus som skal brukes daglig, der oppvarming, ventilasjon og varmtvann er
vesentlige arsaker til strgmforbruk, valgte vi etter & ha fatt tilbud a ga for et solcelleanlegg.
Anlegget blir anlagt pa klubbhusets tak.

Dette ble behandlet og vedtatt pa vart ekstraordinzere arsmgte 12. desember.



@konomi:

Et ar der omsetningen har skutt i vaeret, aldri fgr har vi omsatt for sa mye.

Resultatet ga et minus pa kr. 598.906, -

Den hgye omsetningen skyldes i all hovedsak den gkte aktiviteten etter pandemien, og 100
ars feiringen av Gresvik IF.

Totalt hadde vi 7 173 471 kr i inntekter for 2022, dette er 1 700 000 kr mer enn 2021, og de
stgrste endringene fra 2021 er:

@kte billettinntekter ca 100.000.-

@kt kiosksalg ca 210.000.-

Tilskudd gkte med 645.000.-

Sponsorinntekter gkte med ca 200.000.-
Kontingentinntekter gkte med nesten 300.000.

Kontingent gkning skyldes gkt medlemsmasse, og bedre systemer for oppfglging av
medlemmer og kontingenter.

Utgiftene vare for 2022 var pa 7 772 981 kr. Dette er 1 981 110 kr mer forbrukt enn i 2021.
De stgrste endringene fra 2021 er:

Brukt 124.000.- mer i utstyr

Derfor har ogsa trykkekostnader gkt med 48.000.-

Varekjgp kiosker gkte med 148.000.-

Hall-leie gkte med 40.000.-

Det var en gkning i pamelding til krets pa kr 120.000.-
Pamelding til turneringer gkte med 100.000.-
Turneringsutgifter gkte med 466.000.- (Kost og overnatting)
Det ble brukt 100.000 mer pa dommerutgifter

Sosiale aktivteter gkte med 108.000.-

| tillegg brukte foreningen ca 300.000 pa 100 ars feiringen. Dette ble fordelt med ca 100.000
pa hver av postene, fest, bok og reklame. (Design, Banner, skilt, fane )

Mer utfyllende under behandlingen av regnskapet.



Aktivitet:

Etter to &r med pandemi kunne det endelig slippes Igs igjen, til glede for bade sma og store.
Utfra gkonomien kan vi se at flere av vare lag og grupper i 2022 endelig fikk drive som
normalt igjen.

Gif-joggen:
Det primaere malet er @ motivere til mosjon pa alle nivaer for alle i alle aldre. Dette ved
hovedsakelig & arrangere Gif-joggen hver fredag i sommerhalvaret utenom juli. N3 har ogsa

Sprinklet Opp blitt en tradisjon da det er arrangert 2 ar etter hverandre.

Gif-joggen jobber ogsa med a tilrettelegge for godt merkede og framkommelige stier i
Gressvikmarka. Det er inngatt avtale med Fredrikstad kommune om gkonomisk bidrag, og
joggen har startet med a bytte ut alle skilter i marka. Dette er en oppgave som vil ta noen ar

Stisykkel:

Gruppen med stisyklister fortsetter a utvikle seg. Ettersom aktiviteten igjen blomstret, sa har
gruppen utvidet seg med en ungdomsgruppe. Det er et flott miljg mellom voksne og unge,
som gj@r at de guidete turene er hyggelige a veere med pa. | og med at ungdomsgruppen
vokser, sa har stisyklistene skaffet seg 3 nye utlanssyklister som er stgttet av
Sparebankstiftelsen DNB.

Gjennom aret har syklistene igjen arrangert cruixe-festival, og pa hgsten dro de pa felles tur
til Gautefall.

Handball:

Handball-avdelingen var ikke helt ferdig med pandemien i 2022. Oppstarten i januar ble
kraftig amputert, og en av de stgrste arrangementene, en intersport 4er runde ble avlyst.
Seriespillet kom i gang igjen i mars, men da er nesten hele sesongen ferdigspilt. Herfra og ut
2022 kan man si at aktiviteten har veert normal.

For sesongen 2022/2023 har det veert et gkt fokus pa kompetanseheving blant trenere, og
skape den trygge og gode arenaen for vare handball-spillere. Det har vaert arrangert
handballskole, flere tematreninger kalt GIF X-tra og selvfglgelig den flotte og tradisjonsrike
juleavslutningen i Gressvikhallen.

Fotball:

| 2022 skulle GIF fa sin andre landslagsspiller i fotball giennom tidene. Marie Atangana
debuterte mot Sverige pa J15 i september, og fikk sin landskamp nummer 2 bare dager
senere mot Danmark.
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| Ippet av 2022 fikk vi ogsa en oppsigelse fra ungdomstrener Tom Freddy Aune, som startet
pa ny jobb i @stfold Fotballkrets.

Gjennom aret har fotballavdelingen arrangert flere tiltak som retter seg mot bredde og
lokalsamfunnet. Kjapt nevnes hjemmekampen, giffo og bry deg seminarer.

Fullstendige beretninger fra gruppene ligger vedlagt og bgr leses.

Gressvik, 20. februar 2023
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‘Hanne Holmstrgm Karlsen Thor Gjerl¢w5) Mortgn Helminsen
Styremedlem, Sykkel Styremedlem, Gif-joggen Daglig leder




