Styre og lagledermgte 17/8-2016 - Hiandballavdelingen

1. Nysesong- generellinfo

Seniorlaget har vaert Gresvik /Lervik. Denne sesongen er det bare Gresvik, og Gresvik drifter
seniorlaget.

2. @konomi

Hvert lag har ansvar forsin gkonomi, og ma levere budsjett. Lagleder vil hver mnd. fa oversikt over
lags konto. Ved spgrsmalrundt dette ta kontakt med gkonomiansvarlig Thomas Andersen.

Klubben styres etter budsjett som er laget. Og na er det store avvik i budsjettene.
Hvert enkelt lag ma ga i pluss, er de ikke det ma det mer penger inn.

Med minus pa konto, far man ikke handle pa Torshov. Nar man skal handle pa Torshov ma alle ha
rekvisisjon, dette fas av Morten Helminsen.

Klubben jobber med & skaffe klubbdugnader, og der MA alle lag delta.
Pa lagets private konto kan det vaere mellom 2000 — 5000 kr.

1-18 har sgkt handballstyret om stg@tte i forbindelse med Lergy kvalifisering. Handballstyret har de
siste arene bidratt med 10.000,- tillag som skal i bring kvalifisering. Handballstyret vedtok a stgtte J-
18 med 10.000,-

3. Sportsligstatus

Seniorer ca. 25 spillere, haper at det kommer fler. Har trent med J-18, harveert litt labert oppmgte
men regner med at dette tar seg opp.

De oppfordrerandre lag til 8 komme og se pa deres kamper, derfor har de fatt den treningstiden de
har. Med fler tilskuere pa tribunen, mer penger i kassen forkiosken og inngangen.

J-18 De er 15 aktive jenter. Kommet noen fra andre klubber. De har hatt tre uker med egentrening i
sommer. Vil ha et godt samarbeid med senior. Skal spille Lergy serie i september, det er en
landsomfattende serie hvordet spilles om a bli det beste 18-arslageti landet.

J-01 er 13 jenter, men 12 som spiller. De har hatt tre uker med egentrening i sommer. Har hatt
treningshelg sammen ed J-02.J-01 haddebespk av Anders Blomberg som viste fallteknikk, snakket
om mental coaching og kosthold, veldig forngyd med hans besgk. Har hatt treningskamp mot



Rolvsgy. Skal til Drammens cup i september. Noen jenter skal hospitere opp til J-18. samarbeider
godt med J-02.

J-02 er ca. 23 jenter. De har skrevet treningsdagbok i sommer. Det er ivrige og leerevillige jenter,
mange viser store framskritt. Har hatt treningshelg sammen med J-01. og hatt treningskamp mot
Skogstrand.

J-03 er 18 jenter. Har hatt egentrening etter skjema det har veert velig bra. Vaert pd Bg cup. Har hatt
treningskamp mot Krakergy, skal spille i Herulf cup. Samarbeider med J-02 og J-04.

J-04 har mistet 3 spillere. De har skrevet treningsdagbok med godtresultat. Skal veere med i
Drammens cup ed 2 lag. Meldt pa 2 lag i serien et i hvert niva.

J-05 er ca. 22 jenter. De har hatt trenings skjiema med valgfri trening. Det har gatt bra, mange som
har trent. Skal veere med i Haslum cup med 3 lag. Har meldt pa 2 lag i serien et i hvert niva med
rulering pa spillere.

J-06 ca. 20 jenter, fler av jentene som har andre aktiviteter enda. Har hatt treningsfrii sommer. De
har delt gruppeni 4, og har meldt pa 2 lagi serien.

J-07 er 17 jenter. Har meldt pa 2 lag i serien, er enda helt i oppstartsfasen.

4. Fellesklubbcup
Baldus cup pa Lillehammer ble bestemt som ny klubb cup, var der i ar.
Bring sluttspill som spilles i Kongstenhallen er pa samme tidspunkt.
Handballforbundet er veldig forngyd med var innsats, og da har Gressvik fatt denne dugnaden.

Bring sluttspill til neste &r er 28-30april 2017. Allelag MA bidra pa denne dugnaden, den er for hele
handball gruppa. Lagledere gir beskjed til foreldregruppen om denne dugnaden og datoen.

Kom gjerne med forslag pa cuper som er aktuelle.
Messe cup?

Vestfossen cup?

5. Sportsplan

e Hvatreningene skal inneholde

e cuper

e hvordanvinne kamper

e hospitering

e plan for hver arsklasse hva de skal kunne og hva skal trenes pa



Alle lag skal ha mgte med trenerkordinator.

Klubbhandboka kommersnart ut. Den er a finne pa Gressvik sin hjemmeside, i den star det mye
nyttig informasjon.

6. Eventuelt

Er en del som ikke har betalt kontingenten, laglederne faroversikt over dette forsitt lag. Og ber dem
om 3 kontakte de det gjelder.

Arrangement i Kongstenhallen, der vil det komme mer beskjed naermere.
Den 15 hver mnd. blir arrangement sendt ut, kamprapporter ligger i kiosken for1 mnd. av gangen.

Har fatt mange positive kommentarer ang arrangement. Mange synes det er sa bra at det er innmars;j
med presentasjon av spillere, trene og dommere. Start heller litt tidligere slik at dette er mulig a fa
til.

Referent

Ann-Charlott Wehler



