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Protokoll fra årsmøte 2025  

 

Protokoll fra årsmøte for 2025 Gresvlk Idrettsforening. 
Årsmøtet ble avholdt på klubbhuset I Trondalen, 23.mars 2026. 

 
 
 
Sak 1 Godkjenning av de stemmeberettigede 

Styret redegjorde for det antall personer som var til stede ved oppstart av årsmøtet som 
styret anså for stemmeberettigete. 
Følgende hadde ordet I saken: Lillian Ovell 
Vedtak: Årsmøtet godkjente følgende antall stemmeberettigede medlemmer: 36 stk 
Ikke stemmeberettigede. 
Daglig leder gis talerett. 

 
Sak 2 Valg av dirigent 

Styret foreslo Christian Karlsen som dirigent. 
Følgende hadde ordet l saken, I tillegg til dirigenten: Ingen 
Vedtak: Årsmøtet valgte Christian Karlsen som dirigent. 
Enstemmig vedtatt! 

 
Sak 3  Valg av protokollfører 

Styret foreslo Thomas Næss som referent. 
Følgende hadde ordet I saken, I tillegg tll dirigenten: Ingen 
Vedtak: Årsmøtet valgte Thomas Næss som referent. 
Enstemmig vedtatt! 

 
Sak 4  Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen 

Styret foreslo Henning Olsen og Madeleine N Kristiansen til å underskrive 
protokollen. Følgende hadde ordet I saken, l tillegg til dirigenten: Ingen 
Vedtak: Årsmøtet valgte og til å underskrive protokollen. 
Enstemmig vedtatt! 

 
Sak 5 Godkjenning av Innkalling 

Styret fremla forslag om at lnnkalllngen ble godkjent. 
Følgende hadde ordet I saken, I tillegg til dirigenten: Ingen 
Vedtak: Årsmøtet godkjente Innkallingen. 
Enstemmig vedtatt! 

 
Sak 6 Godkjenning av sakliste 

Styret fremla forslag til sakliste for godkjenning av årsmøtet. 
Følgende hadde ordet I saken, I tillegg til dirigenten: Ingen 
Vedtak: Årsmøtet godkjente følgende sakliste: 

 
SAKSLISTE: 

 

 
1. Godkjenne de stemmeberettigede 
2. Velge dirigent 
3. Velge protokollfører 
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4 Velge 2 representanter til å underskrive protokollen 
5. Godkjenne lnnkalllngen 
6. Godkjenne sakslisten 
7. Godkjenne forretningsorden 
8. Behandle årsberetning fra hovedstyret for 2025, vedlagt beretninger fra Fotball, Håndball, 
Sykkel og Glf-joggen og ball og lek 
9. Behandle revidert regnskap for 2025 med kommentarer 
10- Behandle forslag og saker 
11. Fastsette medlemskontingent og treningsavgift for 2026 
12. Vedta budsjett for 2026 
13. Behandle organisasjonsplan for 2026 
14. Foreta valg etter godkjent organisasjonsplan 
15. Engasjere revisor 
16. Overrekkelser 

Enstemmig vedtatt! 

 
Sak 7 Godkjenning av forretningsorden 

Styret fremla forslag til forretningsorden for godkjenning av årsmøtet. 
Følgende hadde ordet I saken, I tillegg til dirigenten: Ingen 

 
Vedtak: Årsmøtet godkjente følgende forretningsorden med tillegg. 
Enstemmig vedtattI 

 

 
Sak 8 Behandling av Idrettslagets årsberetning, herunder også gruppeårsberetninger. 

Styret fremla idrettslagets årsberetning for godkjenning av årsmøtet. 
Følgende hadde ordet I saken, I tillegg til dirigenten: Lillian Ovell 

 
Vedtak: Årsmøtet godkjente årsberetningen. 
Enstemmig vedtatt I 

 

 
Sak 9  Behandling av Idrettslagets regnskap I revidert stand 

Daglig leder fremla Idrettslagets regnskap I revidert stand for godkjenning av årsmøtet. 
Følgende hadde ordet I saken:  Einar Kristiansen leste kommentarene fra 
kontrollutvalget.Enstemmig vedtatt 

Christian Karlsen leste revisjonsberetning 2025. Enstemmig vedtatt 

 
Vedtak:  Årsmøtet godkjente regnskapet. 

Enstemmig vedtatt. 

 
 
 
 
Sak 10 Behandling av forslag og saker 
 
10A:  Virksomhetsplan 2026 – 2026 
 Styret fremla forslag om ny virksomhetsplan som skal gjelde 2026-2029 
 Følgende hadde ordet i saken: Lillian Ovell presenterte forslaget 
  
 Vedtak: årsmøtet godkjente virksomhetsplanen 
 Enstemmig vedtatt! 
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10B: Lovendring 
 Styret fremla forslag om endring av GIFs lov. 
 Følgende hadde ordet i saken: dirigenten la frem forslaget 
 
 Vedtak: endring i styresammensetning §10.3 punkt 14.a vedtas 
 Enstemmig vedtatt! 
 
10C: Forslag fra Pål Christian Dahlby 
 Dirigent fremla forslaget fra medlem Pål Christian. 
 Følgende hadde ordet i saken: dirigent 
 
 Vedtak: forslaget sendes til hovedstyret for videre behandling 
 Enstemmig vedtatt!      

 
 
 
Sak 11 Fastsette medlemskontingent 

Styret fremla forslag til medlemskontingent for fastsettelse av årsmøtet. 
Følgende hadde ordet i saken, I tillegg til dirigenten: Ingen 
Vedtak: Årsmøtet fastsatte følgende 

medlemskontingent: Kr 300.- 
støttemedlemmer: Kr 300.-
Trenere og lagledere betaler kr 50.-
Æresmedlemmer fritas. 

Enstemmig vedtatt! 

 
Fastsette treningsavgift 
Styret fremla forslag til fullmakt til gruppestyrene til å fastsette treningsavgiftene. 
Følgende hadde ordet i saken, i tillegg til dirigenten: Ingen 
Vedtak: Årsmøtet ga gruppestyrene fullmakt til å fastsette treningsavgift for gruppenes 
aktivitet. 
Enstemmig vedtattI 

 
Sak 12 Vedta Idrettslagets budsjett 

Styret fremla forslag til budsjett for vedtak av årsmøtet. 
Følgende hadde ordet i saken, i tillegg til dirigenten: Daglig leder 
Vedtak: Årsmøtet vedtok styrets forslag til budsjett. 
Enstemmig vedtatt! 

 

 
Sak 13 Behandling av Idrettslagets organisasjonsplan 

Styret fremla forslag til organisasjonsplan for behandling på årsmøtet. 
Følgende hadde ordet i saken tillegg til Knut Gulbrandsen: ingen 

Vedtak: Årsmøtet vedtok styrets forslag til organisasjonsplan 
Enstemmig vedtatt 

 

 
Sak 14 Valg 

 
14.1 Valg av styreleder: 
Valgkomiteen foreslo Lillian Ovell som styreleder. 

Følgende hadde ordet I saken: Morten Johannessen 

Vedtak: Årsmøtet valgte Lillian Ovell som styreleder. 

Enstemmig valgt 
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14.2 Valg av nestleder: 
Valgkomiteen foreslo Knut Gulbrandsen som nestleder. 
Følgende hadde ordet i saken: Morten Johannessen 
Vedtak: Årsmøtet valgte Knut Gulbrandsen som nestleder. 
Enstemmig valgt 

 
14.3 Valg av øvrige styremedlemmer: 
Valgkomiteen foreslo som styremedlemmer: 

• Morten Helminsen 
• Pål-Vemund Vermedal 

• Christoffer Johansen 
• Nina Warud 

• Christian Karlsen 
 

Følgende hadde ordet I saken: Morten Johannessen 
Vedtak: Morten Helminse, Pål-Vemund Vermedal, Christoffer Johansen, Nina Warud og 
Christian Karlsen ble valgt til styremedlemmer. 
Enstemmig vedtatt 

 
14.4 Valg av varamedlemmer: 
Valgkomiteen foreslo at gruppene ivaretar oppgaven som varamedlemmer til styret. 
Følgende hadde ordet i saken: Ingen 
Vedtak: Ivaretas av gruppestyrene 
Enstemmig vedtatt 

 
14.5 Valg av gruppestyrer. 
Valgkomiteen la frem valgliste på de ulike gruppestyrene. 
Følgende hadde ordet i saken, i tillegg til dirigenten: 

Vedtak: Gruppestyrene ble valgt etter fremlagt liste. 
Enstemmig vedtatt I 

 
14.6 Valg av kontrollutvalg 
Valgkomiteen foreslo Hilde Rosslng til leder og Einar Kristiansen som medlem av 
kontrollutvalget 
Følgende hadde ordet I saken, I tillegg til dirigenten: Ingen 
Vedtak: Hilde Rossing ble valgt som leder og Einar Kristiansen ble valgt til medlem av 
kontrollutvalget. Christine Johansen ble valgt som varamedlem 
Enstemmig vedtatt! 

 
14.7 Valg av representanter til ting og møter i andre organisasjonsledd der Idrettslaget har 
representasjonsrett 
Styret fremla forslag til fullmakt til styret til å oppnevne representanter I ting og møter der 

Idrettslaget har representasJonsrett. 
Følgende hadde ordet i saken, i tillegg til dirigenten: Ingen 

Vedtak: Årsmøtet gir styret fullmakt til å oppnevne representanter I ting og møter der 
idrettslaget har representasjonsrett. 
Enstemmig vedtatt! 
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14.8 Valg av leder I valgkomiteen 
Styret foreslo Kristin Merete Epland som leder i valgkomiteen. 
Følgende hadde ordet i saken: Ingen 

Vedtak: Eilev Petersen ble valgt som leder i valgkomiteen. 
Enstemmig vedtatt! 

 
14.9 Valg av medlemmer I valgkomiteen 
Styret foreslo Morten Johannessen og Grete Pettersen som medlem og Linda Kristiansen 
som vara. Følgende hadde ordet i saken, i tillegg til dirigenten: Ingen 
Vedtak: Morten Johannessen og Grete Pettersen ble valgt som medlem. Linda Kristiansen 
ble valgt som vara. 
Enstemmig vedtatt! 

 

 
Sak 15 Engasjere statsautorisert/registrert revisor til å revidere Idrettslagets regnskap 

Styret fremla forslag om å engasjere AS Revision for 2026. 
Følgende hadde ordet i saken, i tillegg til dirigenten: Ingen 
Vedtak: Årsmøtet vedtok å engasjere AS Revision til å revidere idrettslagets regnskap. 
Enstemmig vedtattI 

 
Sak 16 Overrekkelser 

Medaljerådet delte ut gullmerke til følgende: Thomas Andersen (Salatmestern), Espen Midtfjell 
(fotball), Christoffer Johansen (Fotball og håndball) og På Valbjørk (sykkel) 

Blomsteroverrekkelse til avtroppende styremedlemmer, Kathrine Vanberg, Tormod Hermansen, 
Roar Olsen. Blomster til dirigent Christian Karlsen, Grete Pettersen og Thomas Næss 

 
 
 

 
Gressvik 23/3-2026 

 

 

 

 

 

_________________________    ____________________________ 

Henning Olsen      Madeleine Næss Kristiansen 

 

 

 

 

 

_____________________________ 

Thomas Næss (Protokollfører) 

Thomas Næss

Henning Olsen Madeleine Næss Kristiansen
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